
Familie
Ballettschule Lizius
Di. 15:40-16:30 Uhr
Ballettvorbereitung ab 3J.
Di. 16:30-17:20 Uhr
Ballettvorbereitung ab 4J.
Di. 17:20-18:10 Uhr
Ballettvorbereitung ab 6J.
Di. 18:10-19:10 Uhr
Kinderballett ab 8J.
Tina Lizius, T 0177 31 05 049

Eltern-Kind Töpfern
Sa. 10-11:30 Uhr, 12.1., 8.2., 1.3.,
12.4., 10.5., 28.6.
Sabrina Salvatore,
sabrina.salvatore@gmx.de

HipHop & Showtanz
Für Mädchen, Montags
Anmeldung: Anita Rauch
anita. rauch@gmx.de

Kampfsport
Mi. 15:45-16:30 Uhr, Therapieboxen
Mi. 16:30-17:15 Uhr, Taekwon-Do
Mi. 17:15-18:15, Kickboxen
www.martialartsfamilysopi.de

Kunst für Kinder
1x in der Woche, 15:30-17 Uhr
susanne-ruland@web.de

Aquarellkurs
jeweils 10-17 Uhr
Do. 13.2., 27.2., 13.3., 27.3., 10.4., 8.5.
So. 16.2., 2.3., 16.3., 30.3., 13.4., 27.4.
Christian Eckler, T 089 2724468

Bildhauerei mit Holz
Fr. 10.1., 14.2., 28.2., 14.3., 4.4., 11.4.,
2.5., 9.5., 16.5., 23.5., 6.6.
Sa. 18.1., 15.2., 15.3., 29.3., 12.4., 7.6.
So. 19.1., 8.6., Uhrzeiten auf Anfrage
Nikolai v. Magnus,mail@nvmagnus.com

Holzdruckkurs
Sa. 5.4., 13:30-20 Uhr, So. 6.4., 9-17 Uhr
Sa. 24.5., 9-17 Uhr, So. 25.5., 9-17 Uhr
Gisela Birkenthal, T 0178 8189830

Kreative Keramikkurse
Für Erwachsene. Termine nachAnfrage
Marie Pretorius, mariesnaturwerkstatt.de

Malkurs
Sa. 1.2., 10-17 Uhr, 21.6., 14-18 Uhr
So. 2.2., 10-17 Uhr, 22.6., 10-17 Uhr
Doris Heidenberger, T 0172 8102570

Mohr-Villa ist bunt
Fr. 17-19 Uhr, 17.1., 21.2., 21.3.
Mohr-Villa, T 089 324 32 64

Offenes Atelier Lebensmut
Mo. 16:30-20:30 Uhr | Mi. 9:30-13:30 Uhr
Katja Bonnländer, T 0152 51090842
bayerische-krebsgesellschaft.de

Offenes Atelier Mohr-Villa
Mo. 9-12 Uhr, Marie Pretorius
info@mariesnaturwerkstatt.de
Do. 18-21 Uhr, Gabriella Pautasso
gabriella.pautasso@ipp.mpg.de

Offenes Malatelier
1x imMonat dienstags. Termine n.Anfrage
Sarah Liebetrau, sarah-liebetrau@web.de

Reparatur-Café
Sa. 10-13 Uhr, 25.1., 15.2., 22.3.,
5.4., 17.5., 21.6.
Mohr-Villa, T 089 324 32 64

Sonntags-Atelier
So. 17-20 Uhr, 26.1., 16.2., 23.3.,
6.4., 18.5., 1.6.
Caroline Deidenbach
cdeidenbach@gmail.com

Kunstwerks tat t

regelmäßige angebote in der mohr-villa: bis juni 2025

mitmachen

Sprache
Dialogcafé
Donnerstags, 17-18 Uhr
Sebastian Maile, T 089 324 32 64

Tanz
Boogie Woogie
Mo., Mi., Fr., 18:30-20/22 Uhr
Jitterbug Club, Robert Eisenmann
T 0176 53453045

OpenFloorMovementPractice
So. u. n. Vereinbarung, Freies Tanzen
moving-awareness.com/aktuelle-termine

Seniorentanz
Mittwochs 15:40-17:10 Uhr
Irena Brózda, T 0152 33889313

Shake in to your day
sonntags 1x monatl. 11:30-13 Uhr
Theresa Ihrler, th-ihrler@t-online.de

Tanz durch die Jahrhunderte
Di., 20 Uhr, Aileen Klarmann
balletpooks@yahoo.com



Theater
Münchner Sommertheater
www.muenchner-sommertheater.de

TaLiNovo Tanztheater
Di. 19:15-20:30 Uhr
Tina Lizius, T 0177 3105049

Theater Grenzenlos
Mit Menschen mit Fluchtgeschichte
www.theater-grenzenlos.org

offene
Angebote
Blaues Kreuz
Selbsthilfegruppe für Suchtbetroffene
Di. 19-20:30Uhr, F. Pechak, T 089 507989

Bücherschrank
Büchertausch
Mohr-Villa, T 089 324 32 64

Digital-Café
14-tägig, Montags 16-18 Uhr
Anmldg: digitalcafefreimann@gmail.com

Funkamateure Treffen
Technik, Funkbetrieb &Elektrobastellkurse
Mo. 19 Uhr, Hans Gall, T 089 3232625

Kreislaufschrank
Gegenstände tauschen statt kaufen
Mohr-Villa, T 089 324 32 64

Meditation
Termine nachAnfrage, freitags 18-22 Uhr
Bernadette Szabó, T 01523 3534902

Nachbarschafts-Café
Do. 15-18 Uhr, 9.1., 23.1., 6.2.,
12.2., 13.3., 27.3., 10.4., 8.5., 22.5., 26.6.
Mohr-Villa, treffpunkt@mohr-villa.de

Philosophie-Gespräche
Jeden 2. und 4. Montag., 18:30-20:30 Uhr
Wolfgang Lienert, abs3@gmx.de

Radl Werkstatt
Selbstreparatur unter Anleitung
Mo. 19-21 Uhr, Sebastian Drube,
Anmeldung: T 0179 4987400

Selbsthilfegruppe Parkinson
Treffen 3x im Monat
Parkinson Verbund München
ulli.heyd@parkinson-verbund.de

Musik
Heute singe ich - Chorprojekt
1x im Monat
alicepaper-burghardt@hotmail.com

Just sing it -Machmit, Singmit
1 x im Monat, Termine n. Anfrage
Ulli Heyd, ulli.heyd@googlemail.com

Klangabende
Termine nachAnfrage
E.Kiermeyer, e.kiermeyer@mnet-online.de

Klavier- & Flötenunterricht
Termine nach Anfrage
Veronika Joseph, vrojo@web.de

Mohr-Villa Chor
Do., 20-22 Uhr, www.mohr-villa-chor.de

Stimmbildungskurs
Dienstags, 1 x im Monat, 11-12:30 Uhr
Kerstin Hartwig, T 0172 5277881

Stadtteil
archiv
Öffnungszeiten: Mi. 10-12 Uhr,
Fr. 15-17 Uhr und n. Vereinbarung
stadtteilarchiv-freimann.de
T 089 30668029

Mohr-Villa Freimann e.V.
Situlistraße 75

80939 München
Telefon 089 324 32 64

treffpunkt@mohr-villa.de
mohr-villa.de/newsletter.html

Bewegung
Balance Yoga
montags 19-20:15 Uhr
Anja Zeifang, anja-zeifang.de

Beckenbodenkurse
6 Kurse, dienstags 10-20:15 Uhr
rundumbeckenboden.de

Faszien- & Rückentraining
Do. 19.30 - 20.30 Uhr
Jolanta Friedrich, T 0163 5441900

Walk and Talk
Montags, jeder 1ste und 3te im Monat
Petra, mmatschl@t-online.de

Wirbelsäulengymnastik
Mittwochs, 17:45-18:45, www.mvhs.de

Yoga der Energie
Dienstags 20:30-22 Uhr
Theresa Klesper, T 0179 1446637

Yoga nebenan
Donnerstags 19-20 Uhr
Anna Rötzer, www.yoganebenan.de


